УТВЕРЖДАЮ:
приказ №  87   от 30.08.2024г.
                                                                                                        Заведующий МДОУ «Детский сад  №5 «Берёзка»
_________        Юкивская Г.А.
Обсуждено на педагогическом совете 
Протокол педсовета №1 от 30 августа 2024год
Организация жизни и деятельности детей
МДОУ «Детский сад № 5 «Березка»
( в холодный период года)

	Вид деятельности
	1 младшая
	2 младшая
	Средняя группа
	Старшая-Подготовительная  группа

	Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика, дежурство
	7.00-8.10

	7.00-8.20
	7.00-8.25
	7.00-8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.10-8.30
	8.20-8.40
	8.25-8.40
	8.30-8.55

	Самостоятельная игровая деятельность
	8.30-9.00
	8.40-9.00
	8.40-9.00
	8.55-9.00

	Организация непосредственно образовательной деятельности
	9.00-9.30
( по подгр.)
	9.00-9.50
	9.00-9.55
	9.00-10.40

	Подготовка к прогулке, прогулка (игра, наблюдение, труд)
	9.30-11.30
	10.00-11.50
	10.10-12.15
	10.50-12.40

	Обед
	11.30-12.00
	11.50- 12.15
	12.25-12.50
	12.40-13.00

	Сон 
	12.00-15.00
	12.15-15.00
	12.50-15.00
	13.00-15.00

	Подъем, закаливающие процедуры, игры
	15.00-15.15
	15.00-15.25
	15.00-15.25
	15.00-15.25

	Полдник
	15.15-15.25
	15.25-15.45
	15.25-15.35
	15.25-15.35

	Организация непосредственно образовательной деятельности
	16.10-16.30(по.подгр.)
	16.10-16.40
	_______
	_________

	Организация игровой деятельности, самостоятельная деятельность, экспериментирование и труд
	15.25-16.30
	15.45-16.10
	15.35-16.10
	15.35-16.10

	Дополнительное образование, кружковая работа
	16.10-16.35
( по подгр.)

	16.10-16.40
(по подгр.)

	16.10-16.40

	16.10-17.00


	Подготовка к прогулке, прогулка, индивидуальная работа
	16.40-17.30
	16.45-17.30
	16.40-17.30
	17.00-17.30

	Уход детей домой
	17.30
	17.30
	17.30
	17.30



УТВЕРЖДАЮ:
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                                                                                                           Заведующий МДОУ «Детский сад  №5 «Берёзка»
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Организация жизни и деятельности детей
МДОУ «Детский сад № 5 «Березка»
 ( в теплый период года)

	Вид деятельности
	1 младшая
	2 младшая
	Средняя группа
	Старшая -подготовительная группа

	Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика, дежурство

	7.00-8.20

	7.00-8.20
	7.00-8.25
	7.00-8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак

	8.20-8.40
	8.20-8.40
	8.25-8.40
	8.30-8.45

	Самостоятельная игровая деятельность

	8.40-9.15
	8.40-9.15
	8.40-9.15
	8.45-9.15

	Организация непосредственно образовательной деятельности

	9.15-9.25
	9.15-9.30
	9.15-9.35
	9.15-9.40

	Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд)
	9.25-11.50
	9.30-12.00
	9.35 -12.20
	9.40-12.30

	Обед

	12.00
	 12.15
	12.30
	12.30-12.50

	Сон 

	12.30-15.10
	12.15-15.15
	12.30-15.15
	12.55-15.00

	Постепенный подъем, закаливающие процедуры, игры

	15.10-15.20
	15.15-15.25
	15.15-15.25
	15.00-15.25

	Полдник

	15.25-15.40
	15.25-15.35
	15.25-15.35
	15.25-15.35

	Организация игровой деятельности, игра

	15.40-16.00
	15.40-16.00
	15.35-16.00
	15.35-16.00

	Подготовка к прогулке, прогулка (игра, труд, индивидуальная работа)

	16.00-17.30
	16.00-17.30
	16.00-17.30
	16.00-17.30

	Уход детей домой


	17.30
	17.30
	17.30
	17.30




